Veranstaltungskalender 2009 des Tri-Sport Saar-Hochwald e.V. Merzig

Datum |[Veranstaltung
Januar
31.1 Col de Montclair 1. Vereinswettkampf
Februar
28.2 Jurassic Parc 2. Vereinswettkampf
Marz
8.3 Citylauf Merzig 3. Vereinswettkampf
April
5.4 3. int. Globus-Marathon (St. Wendel)
19.4 Grenzland Duathlon + Saarlandmeisterschaften
26.4 8. Nordsaar Crosstourenfahren (CTF)
(RV "Falke" 1900 e.V. Lebach)
Mai
1.5 Duathlon Hilpoltstein
16.5 19. int. Neunkircher Sparkassen City Lauf
1,5 -7 - 10km avS / 10km StralBenmeisterschaftslauf
23.5 Ironman Lanzarote, Puerto del Carmen
24.5 Schaumberg Triathlon in Tholey
315 17. Lauf in die Saarlouiser Woche mit Seniorenmeisterschaft
21,097km (LSG Saarlouis)
31.5 Radtourenfahren der RSG (Ford Saarlouis)




Juni

7.6 18. Muf3bach Triathlon
1,5-42-10/ 0,5-25-5
7.6 Einzelzeitfahren Mettlach - Saarburg 4. Vereinswettkampf
14.6 Mitteldistanz Triathlon in Maxdorf mit den saarlandmeisterschaften
20.6 3. int. Cloeflauf in Orscholz
2km / 5km / 10km
28.6 19. Triathlon der Stadt Simmern
1,5-40-10/ 0,4-20-5/0,1-5-1 (RTV-Liga Reg.-Liga )
21.6 21. Sparkasse City Lauf in Saarbriicken Schlau.com Saar05
2km/ 10km (Schlau.com Saar05)
21.6 1. SaarLorLux Triathlon in Saarlouis
1,5-40-10 (Saarlouiser Triathlonfreunde)
27.6 Start der Fair Play Tour (Betreuer: Otmar Kerber, Anni Biehler)
Juli.
4.7 Ende der Fair Play Tour
7.7 Schulmeisterschaften in Wallerfangen (Anmeldungen nur Uber die Schulen)
12.7 26. Volkslauf in Lebach
25.7 Sprinttriathlon in Hamburg
0,5-22-5
26.7 Olympische Distanz in Hamburg
1,5-40-10
12.7 Challenge in Roth (Ironman)
3,8-180-42,195
19.7 St.Ingberter Triathlon
0,5-20-5/ 0,25-20-5 (Staffel) / Schilertriathlon
August
1.8 31. int. Hochwald Volkslauf-Weiskirchen
5km / 10km / 21,1km (TC Weiskirchen)
14.8 13. int. Volkslauf "Steine an der Grenze" in Merzig
3,5km / 10km (LV Merzig)
15.8 12. Saarlouiser Altstadtlauf
900m / 4,5km / 10km (LAC Saarlouis)
21.8 Schwimmen im Stausee Losheim 5. Vereinswettkampf
300m
22.8 Vereinsausflug: Drachenbootfahren auf der Saar + Grillfest
30.8 lllinger Triathlon 6. Vereinswettkampf

0.3-20-5 (Schwimmclub Illinaen)




September

20. Bad Sobernheimer Sprint- und Schilertriathlon

13.9 Radtourenfahren des RSC im Haustadter Tal (Reimsbach an der MZ-Halle)

20.9 3. int. Walderlebnis Halbmarathon in Nalbach
(TV Germania)

20.9 Radtourenfahren (Fraulautern, Stadion Grof3er Sand)
(RSV 1907 Fraulautern)

27.9 8. Saarwiesenlauf in Hilbringen 7. Vereinswettkampf
Frauen: 5km; Herren: 10km

Oktober

3.10 9. Auto-Reiter-Meile in Siersburg
600m / 1,8km / 5km / 10km (LC Rehlingen)

3.10 Bergzeitfahren Hilbringen - Waldwisse - Steine an der Grenze
8. Vereinswettkampf

11.10 21. Sparkassen Westspangenlauf in Saarbriicken
10km (LAG Saarbriicken)

31.10 4. Halloween Lauf in Oppen (nur fir Schiler & Jugendliche)
1,1 km bis 5,1km (LG Reimsbhach-Oppen)

November

8.11 21. int. Martinslauf in Losheim
200m / 2km / 5km / 10km (TV Losheim)

15.11 Kotlettbraten in Hausbach an der Waldhutte

29.11 15. Peugeot Saartal Advent Lauf in Saarbriicken
2km / 10km (SV Schlau.com Saar05)

Dezember

12.12 5. energis Nachtwéchterlauf in Ottweiler
10km (TV Ottweiler)

13.12 Weihnachtsfeier CEB Hilbringen

27.12 21. Mitlosheimer Silvesterlauf in Mitlosheim
2,8 km / 7,3km (SPvgg Mitlosheim)

31.12 35. int. Bank 1 Saar Silvesterlauf in Saarbriicken
1,3km / 4,2km / 10km (LSG Saarbriicken-Sulzbach)




